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Imagine que cuenta con la capacidad de reprogramar su mente antes y despuÃ©s de cada

experiencia con la finalidad de superar sus miedos, resolver conflictos internos y lograr sus

objetivosâ€¦ Â¿Puede imaginar lo que podrÃ­a lograr en su vida? A travÃ©s de este libro le

entregarÃ© las 39 mejores tÃ©cnicas de PNL que he utilizado con Ã©xito a lo largo de mi vida.

Estos patrones y tÃ©cnicas de PNL le servirÃ¡n para ampliar su repertorio y para construir

confianza. Los puede aplicar fÃ¡cilmente en usted mismo o probarlos con otras personas. Cada

una de estas herramientas tiene el potencial de cambiar radicalmente los resultados que estÃ¡

obteniendo en su vida.Este es un libro conciso y paso a paso enfocado en enseÃ±arle la lÃ³gica de

cada patrÃ³n. Cuando elija un patrÃ³n para trabajar, simplemente siga los pasos cuidadosamente y

asegÃºrese de comprender el proceso para aplicarlo cada vez que lo necesite. Algunas de las

tÃ©cnicas que aprenderÃ¡ le servirÃ¡n para:Cambiar la percepciÃ³n de determinadas

situacionesInducir estados mentales en usted o en otra personaCambiar de creenciasResolver

conflictos internosCambiar su historia personalCurar fobiasMotivarsePerdonarY mucho

mÃ¡sâ€¦Piense en el poder que tendrÃ¡ cuando finalmente tenga las herramientas para reprogramar

su cerebro y asÃ­ lograr todos sus objetivos personales y profesionales. La programaciÃ³n

Neurolinguistica contiene las tÃ©cnicas claves para lograr la superaciÃ³n personal.Obtenga su

copia ahora. GARANTÃ•A â€“ 100% DEVOLUCIÃ“N DEL DINERO.
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Muchas veces, cambiar de actitud nos puede cambiar la vida. Pero exige mucho esfuerzo de

nuestra parte. Para lograrlo, este libro toma el desafÃ­o de enfocarse no solo a decirnos quÃ© y

como tenemos que cambiar, sino tambiÃ©n a motivarnos para trabajar por el cambio.

Es un libro Ãºtil de aplicar y muy fÃ¡cil de llevar a cabo. La informaciÃ³n estÃ¡ muy ordenada y

sencilla de localizar.

The book is in excellent condition, very fast shipping. I recommend it. It's a quick and easy practical

guide to understand the truth if it works.

It is very simple and clear.I've learned a lot.

Nice

Es un buen pantallazo general para tener un panoraama general

Pretty good, and the rest of the most important part of this is not a big fan fantastic

Excelent
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